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Burgos, Alexander N

From: Cindy Schwalb <cindyschwalb@gmail.com>
Sent: Wednesday, December 14, 2022 11:30 AM
To: Duke, Lawrence
Cc: Burgos, Alexander N; Nancy Ruberto-Beachler
Subject: Re: [External] Request to speak on proposed rules from the Nutrition and Dietetics Board - Orig 

Scheduled Nov 17 2022

CAUTION: External email. Do not click links or open attachments unless you verify. Send all suspicious email as an attachment to 
Report Spam. 

 
Mr. Duke,   
 
I am following up the scheduled rules review for NCBDN tomorrow, December 15. It appears as if the review is moving 
forward.  With that said, I have a few questions:  
 

 Ms. Ruberto Beachler and myself would still like to comment on the rules. Is there a specific process required to 
check into WebEx to speak remotely?   

 When speaking on the rules, what is the joint time limit we need to honor? (I am recovering from the flu, so Ms. 
Ruberto Beachler may need to share on my behalf ‐‐ we'll see what tomorrow is like.) 

 In reference to submitting objections to approved rules after the RRC hearing ‐ if rule objections are outside the 
scope and authority of the RRC, do the objections need to be submitted from NC residents? Or can myself, a 
former NC resident, submit an objection?  

Is there anything else you can think of that we need to know?  
 
Thank you for your time.  
 
Cindy Schwalb  
Cell: 703‐930‐0426  
 
 
 
 
On Wed, Nov 16, 2022 at 11:24 AM Duke, Lawrence <lawrence.duke@oah.nc.gov> wrote: 

Ms. Schwalb & Ms. Ruberto‐Beachler, 

  

I am the attorney handling the set of rules submitted by the Board of Dietetics and Nutrition.  Thank you for engaging 
the administrative process; I look forward to your remarks to the Rules Review Commission. 

  

Just to keep you informed as these rules go through our process, I wanted to let you know that the Board has 
requested an extension of time.  They have done this so that they can have the opportunity to meet as a Board to 
review the changes I have requested.  These changes are available on the NC Office of Administrative Hearings website, 
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under the Rules Review Commission tab, in the Agenda for the upcoming meeting.  Because it is likely that an extension 
will be granted, it is therefore also likely that you will not be given the opportunity to address the Commission at this 
meeting.  I will keep you apprised as to when the Commission will be reviewing these Rules and providing time for 
comment. 

  

If you have any questions or need anything further, please let me know. 

  

Thank you, 

Lawrence Duke 

Counsel, NC Rules Review Commission 

Office of Administrative Hearings 

(984) 236‐1938 

  

From: Cindy Schwalb <cindyschwalb@gmail.com>  
Sent: Wednesday, November 16, 2022 9:31 AM 
To: Burgos, Alexander N <alexander.burgos@oah.nc.gov> 
Cc: Duke, Lawrence <lawrence.duke@oah.nc.gov>; Nancy Ruberto‐Beachler <nrubertobeachler@gmail.com> 
Subject: Re: [External] Request to speak on proposed rules from the Nutrition and Dietetics Board ‐ Orig Scheduled Nov 
17 2022 

  

CAUTION: External email. Do not click links or open attachments unless you verify. Send all suspicious email as an attachment to 
Report Spam. 

  

  

The note is a bit messy, we apologize,  we were running out the door at the end of a long day.  

  

Thank you.  

  

  

On Wed, Nov 16, 2022 at 9:23 AM Burgos, Alexander N <alexander.burgos@oah.nc.gov> wrote: 
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Received, thank you. For the record, we received the note you and Nancy left at our office yesterday. I will scan it and 
add it with this email to keep on the agenda with this set of rules.  

  

Alexander Burgos 

Paralegal 

Office of Administrative Hearings 

1711 New Hope Church Road 

Raleigh NC, 27609 

(984) 236-1940 

Alexander.burgos@oah.nc.gov 

  

From: Cindy Schwalb <cindyschwalb@gmail.com>  
Sent: Wednesday, November 16, 2022 9:14 AM 
To: Burgos, Alexander N <alexander.burgos@oah.nc.gov>; Duke, Lawrence <lawrence.duke@oah.nc.gov> 
Cc: Nancy Ruberto‐Beachler <nrubertobeachler@gmail.com> 
Subject: [External] Request to speak on proposed rules from the Nutrition and Dietetics Board ‐ Orig Scheduled Nov 17 
2022 

  

CAUTION: External email. Do not click links or open attachments unless you verify. Send all suspicious email as an attachment to 
Report Spam. 

  

Alex,  

  

Per our discussion, when the proposed rules for the Nutrition and Dietetics Board are reviewed myself and Nancy 
Ruberto Beachler request to speak on our written comments to the RRC.  

  

Thank you. 

  

Best, 
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Cindy Schwalb  

703‐930‐0426 

  

  

 
Email correspondence to and from this address may be subject to the North Carolina Public Records Law and may be disclosed to third parties by an 
authorized state official. 






